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REFERENCIAS DE HONORARIOS DO ARTETERAPEUTA PROFISSIONAL NO BRASIL

Considerando a demanda por referenciais de valores de honorarios, apresentada por
arteterapeutas de diversas Associacoes de Arteterapia do Brasil e por instituicdes que contratam
este profissional, a Unido Brasileira de Associac¢des de Arteterapia (UBAAT), publica duas tabelas

orientadoras, uma para trabalho autbnomo e outra para contratacao institucional.

Tabela 1 — Referéncia Nacional de Honorarios do Arteterapeuta Profissional Auténomo para
2026 (em atelié ou consultoério)

Atendimento ou servigo Duracdo média Valor de referéncia em R$

Anamnese/Avaliagao 1h a 1h30min Entre 173,50 e 408,00
cada anamnese

Sesséo individual em atelié terapéutico ou consultério 1h a 1h30min Entre 173,50 e 408,00
cada sessao

Sesséo individual em domicilio 1h a 1h30min Entre 230,00 e 518,00
cada sessao

Sessdo grupal em atelié terapéutico ou consultério 2h a 2h30min Entre 276,00 e 690,00

*grupos com mais de 10 pessoas, o tempo pode variar, assim como o cada sess3ao.

valor pode ser superior

Sesséo grupal em instituicoes 2h a 2h30min Entre 460,00 e 920,00
*grupos com mais de 10 pessoas, o tempo pode variar, assim como o cada sessao
valor pode ser superior

Supervisdo em Arteterapia individual 1h a 1h30min Entre 173,50 e 408,00
cada supervisao
Supervisdo em Arteterapia grupal ou familiar 1h a 1h30min Entre 276,00 e 690,00
cada supervisao
Consultoria a combinar Entre 380,00 e 1.380,50
por consultoria
Palestra, conferéncia, roda de conversa ou aula magna 2h a 3h Entre 1.036,00 e 2.300,50
Atendimento comunitario ou individual em uma situagao a combinar Considerar qual o
singular (valor social) percentual de valor como

voluntario conforme os
valores de referéncia da
categoria
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Tabela 2 — Referéncias de Honorarios Nacional do Arteterapeuta Profissional em espacgos
institucionais para 2026 (setor publico, privado ou organiza¢des da sociedade civil)

Carga horaria semanal Com vinculo empregaticio Sem vinculo empregaticio
Valor de referéncia, por més, em R$ Valor de referéncia, por més, em R$
10 horas 2.185,50 2.841,00
20 horas 4.371,00 5.682,00
30 horas 6.556,50 8.523,50
40 horas 8.742,00 11.364,50

Para elaboragao das tabelas hora publicadas foram consideradas as seguintes variaveis:

a) valores cobrados por outros profissionais de saude do local ou regiao;

b) perfil profissional (formagao, experiéncia na area, atualizagbes, capacitagdes);

¢) custo de vida da regido de atendimento;
d) tempo de atendimento;

e) frequéncia de atendimento;

f) forma de atendimento (individual ou grupal, assim como o tamanho do grupo);

g) complexidade do atendimento;

h) necessidades de materiais para o atendimento;
i) necessidade de deslocamento;

j) horério (comercial, final de semana, feriado);

k) incidéncia de impostos;

[) incidéncia de outros custos eventuais;

m) plano de carreira.

Tabela Nacional aprovada pelo Conselho Diretor da UBAAT, atualizada no dia 6 de janeiro de 2026.




